RPRENDI

na Santa Casa BH

o

SEGURANCA DO
PACIENTE



COMO VOCE PODE AJUDAR

A GARANTIR A SUA SAUDE
E SEGURANCA

IDENTIFICAGAO E
COMUNICACAO:

* Fique sempre com a sua pulseira

e etiqueta. Confira se seus dados

% estao corretos;

* Tire sempre as suas duvidas.

MEDICAMENTOS CIRURGIA SEGUR

* Pergunte sempre * Fique atento aos seus
sobre os remédios dados e a conferéncia
que ira tomar. deles antes da cirurgia.

A\

HIGIENIZACAO DAS MAOS
* Higienize suas mdos e oriente as pessoas

o N :
}*‘@ que fagam 0 mesmo antes de tocar em vocé.
4O

QUEDA E LESAO POR PRESSAO

* Deixe sempre as grades elevadas e peca
ajuda ao andar. Movimente-se na cama ou
peca ajuda para mudar de posic¢do, evitando
feridas.




ECOMOEVITARA

BRONCOASPIRACAO ?

DICA1

* Coma sempre sentado e somente
alimentos dados pelo Hospital. Apds
a refeicdo, permaneca sentado por
aproximadamente 45 minutos.

| DICA 2 [
S S * Se engasgar DICA 3‘
) ou tossir, * Se estiver em uso

@ chame ajuda de sonda para
‘i e pare a alimentacdo,
alimentagéo_ mantenha Sempr‘e d

cabeceira elevada.
Avise ao médico ou R
enfermeiro caso sinta
dor ou desconforto.
Ndo mexa na sonda, a
menos que um
profissional oriente.

I

DICA 4 DICAS
* Escove os dentes ou M * Acompanhantes,

dentadura — atencdo, a oferta
corretamente e deixea == de alimentos deve
dentadura bem fixa. ser somente se o
Verifique se ficaram paciente estiver
restos de alimento na alerta.

boca do paciente.



(—I.IGUE AS PALAVRAS
1

o

Agora vamos praticar, ligue
as palavras relacionadas
as frases abaixo:

Queda e lesao por @ Fique atento aos seus dados
pressio e a conferéncia deles antes da
cirurgia.

Identificacio ® Higienize suas maos e oriente
as pessoas que fagam o
mesmo antes de tocar em
Vocé.

Medicamentos Deixe sempre as grades
elevadas e peca ajuda ao andar.
Movimente-se na cama ou
peca ajuda para mudar de
posicao, evitando feridas.

Comunicacao Pergunte sempre sobre os
remédios que ird tomar.

Cirurgiasegura @ Tire sempre as
suas duvidas.

Higienizaciodas @ Confira se seus dados
estdo corretos.

maos




na Santa Casa BH

SantaCasaBH

SAUDE DE PONTA PARA TODOS

SAC SANTA CASA BH HOSPITAL DE
ALTA COMPLEXIDADE 100% SUS

™ EMAIL: sac@santacasabh.org.br
Q TELEFONE: (31) 3238-8731

@ ATENDIMENTO PRESENCIAL: Rua Francisco
Sales, 1111, Santa Efigénia, Belo Horizonte - MG,
CEP 30150-221. O atendimento ocorre no 1° andar,
no corredor do Saldao Nobre, na segunda porta a
direita.

Estamos abertos de segunda a quinta-feira, das 8h
as 18h, e as sextas-feiras, das 8h as 17h.



