RPRENDI

na Santa Casa BH

FEBRE EM PACIENTES
EM TRATAMENTO
ONCOLOGICO

” SantaCasaBH
SAUDE DE PONTA PARA TODOS




O QUE A NEUTROPENIA FEBRIL?

A neutropenia febril (NF) é uma das
complicag6es mais comuns e, potencialmente
grave, caracterizada quando a temperatura
do corpo esta acima de 37,8°C (medida no
termbmetro) e ela é gravissima quando o
paciente esta com os soldados (células) da
defesa baixa.

Todos os pacientes com suspeita de NF deverao
iniciar a antibioticoterapia em até uma hora.

POR QUE ISSO ACONTECE?

Durante o tratamento oncolégico, com utilizacao das
qguimioterapias, as células de defesa do organismo,
nossos soldados, neutrdéfilos, diminuem apds o uso
desses medicamentos. Assim as infec¢des podem
acontecer mais facilmente e o corpo nao consegue
combater as infeccdes.
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COMO MEDIR A FEBRE CORRETAMENTE?
| + Usar sempre um termometro digital.
A * Medir a temperatura debaixo do braco (axila).

¢« O Termbmetro deve estar em contato direto com a
pele (colocar figura).

* Anotar o horario e o valor da temperatura.

* Somente administrara medicagdo para baixar a
febre (dipirona/paracetamol) com a orientacdo
médica.



PROCURAR O HOSPITAL IMEDIATAMENTE. Mesmo que
0 paciente estiver a febre pode indicar algo sério. Essa
situacdo € uma urgéncia pois o paciente pode piorar
rapidamente e em casos ainda mais graves pode levar
ao obito.

(—O QUE FAZER SE O PACIENTE ESTIVER COM FEBRE?

Quando a defesa estd baixa no paciente em tratamento
com quimioterapico a medida mais importante é iniciar
o antibiotico na primeira hora do inicio da febre. Por
isso, é fundamental procurar atendimento hospitalar
imediatamente ao perceber sinais de febre.

A febre é um sinal de alerta. Agir rapido salva vidas.
Sempre tenha em maos os nimeros da equipe de saude
e 0 endereco do hospital.

CACA-PALAVRAS

| AGORA VAMOS PRATICAR? ENCONTRE AS PALAVRAS RELACIONADAS.
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na Santa Casa BH

SantaCasaBH

SAUDE DE PONTA PARA TODOS

SAC SANTA CASA BH HOSPITAL DE
ALTA COMPLEXIDADE 100% SUS

& EMAIL: sac@santacasabh.org.br

Q TELEFONE: (31) 3238-8731 de segunda-feira a
quinta-feira de 8h as 18h e sexta-feira de 8h as 17h.

@ ATENDIMENTO PRESENCIAL: Rua Francisco Sales,
1.111, Santa Efigénia, Belo Horizonte - MG 30150-221
(1° Andar, localizado no corredor do Saldao Nobre,
na segunda porta a direita) de segunda-feira a
quinta-feira de 8h as 18h e sexta-feira de 8h as 17h.



