
O QUE É PICC? 

CATETER VENOSO CENTRAL 
DE INSERÇÃO PERIFÉRICA



O QUE É PICC? 
O Cateter Venoso Central de Inserção Periférica de longa 
permanência, é um cateter que possibilita a administração 
de medicamentos a longo prazo, dessa forma, evita de ficar 
furando o braço do paciente várias vezes.

Tem como objetivo assegurar uma via segura para 
administração de medicamentos,  nutrientes, hemoderivados 
(medicamentos produzidos a partir do sangue) e também 
permite coleta de sangue para exames.  

•	 Infecção do cateter; 
•	 Obstrução do cateter; 
•	 Deslocamento do cateter para fora; 
•	 Inchaço do membro que está o cateter. 
Todos os cuidados necessários serão tomados para evitar riscos, 

que estão relacionados ao uso de qualquer acesso direto na veia. 

Se o cateter for bem manipulado, ficará todo tempo do tratamento.

•	 Sinais de Infecção: dor local, inchaço, vermelhidão, febre e secreção. 
•	 Se o curativo (película) está bem fixado. 

•	 Utilizando apenas seringas de 10ml.
•	 Lavar as mãos antes do procedimento, calçar luvas de procedimento; 
•	 Realizar limpeza da ponta do cateter  do PICC com álcool 70% em 

movimentos giratórios por 10 vezes; 
•	 Qualquer administração a ser feita no cateter deve-se realizar ANTES 

e APÓS, lavagem do cateter com 10 ml de soro fisiológico  com 
técnica pulsátil (injeta e para, injeta e para ). 

•	 Utilizando apenas seringas de 10ml. 

QUAIS OS RISCOS ESTAREI EXPOSTO? 

QUANTO TEMPO FICAREI COM ESTE PICC? 

O QUE OBSERVAR ENQUANTO PERMANEÇO COM O PICC? 

COMO DEVE SER REALIZADA A MEDICAÇÃO NO PICC?



•	 Durante o banho deve-se proteger o curativo e o cateter com 
saco plástico ou filme transparente plástico; 

•	 Não se deve medir pressão arterial e nem carregar peso no 
membro com o cateter; 

•	 O cateter deverá ser manipulado apenas por enfermeiros ou 
técnicos de enfermagem treinados; 

•	 A manutenção do mesmo deverá ser feita a cada 7 dias no 
ambulatório do Hospital ou pela equipe de atendimento domiciliar. 

 Jamais utilizar seringas de 5 ml, 3 ml ou 1 ml pois elas 
podem ROMPER o cateter.  

•	 Quando procurar o hospital ou comunicar o atendimento domiciliar? 
•	 Qualquer alteração no local do cateter; 
•	 Quando o cateter acidentalmente for puxado, deslocado ou retirado; 
•	 Quando apresentar sangramento intenso fazer:  

– compressão imediata do local com uma toalha limpa  
– procurar imediatamente o hospital. 

CUIDADOS COM O CATETER 

SIGA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES DO SEU MÉDICO! 
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AGORA VAMOS 
PRATICAR? 
ENCONTRE 
AS PALAVRAS 
RELACIONADAS. 

PALAVRAS QUE DEVEM 
SER COLOCADAS NO 
CAÇA-PALAVRA: 

•	INFECÇÃO 
•	CURATIVO 
•	INCHAÇO 
•	DOR 
•	CATETER 
•	OBSTRUÇÃO 



SAC SANTA CASA BH HOSPITAL DE                
ALTA COMPLEXIDADE 100% SUS

EMAIL: sac@santacasabh.org.br

TELEFONE: (31) 3238-8731

ATENDIMENTO PRESENCIAL: Rua Francisco Sales, 
1111, Santa Efigênia, Belo Horizonte - MG, CEP 
30150-221. O atendimento ocorre no 1º andar, no 
corredor do Salão Nobre, na segunda porta à direita.

Estamos abertos de segunda a quinta-feira, das 8h 
às 18h, e às sextas-feiras, das 8h às 17h.


