
VOCÊ JÁ OUVIU FALAR EM 

SEPSE?



O QUE É A SEPSE?

A SEPSE é uma infecção no organismo que pode se 
espalhar por todo o corpo. É causada por fungos, 
bactérias, vírus ou parasitas, que comprometem o 
funcionamento de vários órgãos, podendo levar à 
morte.

SE VOCÊ APRESENTAR QUALQUER TIPO 
DE INFECÇÃO JUNTO DE ALGUM DOS 
SINAIS DE ALERTA, PROCURE AJUDA 
MÉDICA IMEDIATAMENTE.

SINAIS E SINTOMAS

•	 Febre

•	 Pressão Baixa

•	 Respiração rápida

•	 Coração acelerado

A PREVENÇÃO É A MELHOR SOLUÇÃO! 
MAS COMO POSSO PREVENIR?

•	 Mantenha a vacinação em dia!

•	 Higienize as mãos regularmente

•	 Evite automedicação e uso desnecessário de antibióticos

 

•	 Sonolência

•	 Fraqueza

•	 Diminuição da urina

•	 Confusão



PALAVRAS PARA SEREM COLOCADAS 
NO CAÇA PALAVRA: 

•	 FEBRE

•	 PRESSÃO BAIXA

•	 FRAQUEZA

•	 SEPSE

•	 INFECÇÃO

•	 CANSAÇO

FONTE: PCI INST HSC 07 - Manejo de Sepse em Adultos - 1.000

A T H B J L T W D R V A

C B E N D I F E B R E D

A L W M G S V Q U I G F

N A J I N F E C Ç Ã O G

S Z F E U R P A I P J E

A A O P G T A D Z N E Q

Ç M C S K R E G E M S Y

O B L E U V I X Q D U B

P R E S S Ã O B A I X A

S O I P F R A Q U E Z A

AGORA VAMOS PRATICAR? 
ENCONTRE OS SINAIS E SINTOMAS!



SAC SANTA CASA BH HOSPITAL DE                
ALTA COMPLEXIDADE 100% SUS

EMAIL: sac@santacasabh.org.br

TELEFONE: (31) 3238-8731 de segunda-feira à   
quinta-feira de 8h às 18h e sexta-feira de 8h às 17h.

ATENDIMENTO PRESENCIAL: Rua Francisco Sales, 
1.111, Santa Efigênia, Belo Horizonte - MG 30150-221 
(1º Andar, localizado no corredor do Salão Nobre, 
na segunda porta à direita) de segunda-feira a            
quinta-feira de 8h às 18h e sexta-feira de 8h às 17h.


